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1) Les Animations 
  
 

- Stage d'initiation « Vacances d’été au Stade Poitevin Omnisports » 2 premières semaines de juillet 2010. 
- Démonstration : à la “Journée des Associations” au Parc de Blossac, dimanche 26 septembre 2010. 
- 3 Démonstrations pour le “karaté-thérapeutique”  dont deux au CHU de Poitiers et une au Vigeant 
- Démonstration pour les “Paralysés de France” au CHU de Poitiers 
- 2 Animations Interclubs : enfants, adolescents et adultes : « kumité » samedi 30 octobre 2010              
puis « kata » samedi 26 février 2011 
- Animation  avec Fabrice BOUCHET sur les créneaux horaires du club   
- Anniversaire des 30 ans du Club samedi 18 juin 2011 
 
   

2) Les Formations 
 
- Formation au Diplôme d’Instructeur Fédéral “D.I.F”  :  
       Victor PARNAUDEAU, Miguel DE CARVALHO et Eric DUVERGER 
- Arbitrage : formation à la Flotte en Ré, Poitiers et Royan 
- Stage pédagogie Enfants avec Michel KERVADEC  à Châtellerault le samedi 15 janvier 2011 
- Stage de préparation aux grades de ceintures noires avec Jaques TAPOL à Ruelle jeudi 10 mars 2011 

  
 

3) Principaux Stages et Entraînements à Poitiers 
 

- Séminaire Régional de Rentrée samedi 09 octobre 2010 avec les 3 hauts gradés de la Ligue. 
- Stage Régional « Karaté-Contact, Kumité et Kata » avec José HERNANDEZ jeudi 11 novembre 2010 
 - Stage Fédéral « Karaté-Kumité et Kata » avec Serge CHOURAQUI le mercredi 22 décembre 2010 
 - Stage Fédéral « Karaté-Do » avec Jacques TAPOL le samedi 12 février 2011 
- Stage Départemental « Karaté-Contact » avec Dominique VALERA le mercredi 23 février 2011 
- Stage « SPK » avec Jean-Pierre LAVORATO  le mercredi 08 juin 2011 
 - Stage « SPK » avec Michel MORLON les 18 et 19 juin 2011 

 
 

4) Les Compétitions à Poitiers 
  

- Coupe et Championnat Départemental “Kata et Kumité” le samedi 04 décembre 2010 
 - Championnat de Ligue « Kumité » Cadets à Séniors le dimanche 23 janvier 2011 

- Coupe et Championnat de Ligue « Kata » Poussins à Minimes le dimanche 23 janvier 2011 
   
 



 

5) Principaux Déplacements Extérieurs 
 
 
- “OPEN ADIDAS” à PARIS le samedi 16 octobre 2010 
 
- Coupe de France Espoirs Seniors à BORDEAUX le 14 novembre 2010 
 
- Coupe de France « Kumité »  Cadets à NANTES le 28 novembre 2010 

 
- Open International Kumité « Open de France Kumité » à PARIS le 11 décembre 2010 

 
- Coupe de France de « Karaté-Contact » à NÎMES les 29 et 30 janvier 2011 

 
- Open National Jeunes d’ORLEANS le 05 février 2011 

 
- Championnat de France de « Karaté-Contact et Semi-Contact » à PARIS les 19 et 20 février 2011 

 
- Championnats de France « Kata » équipes Séniors à PARIS le dimanche 06 mars 2011 

 
- Championnats de France Universitaires « FFSU » à MONTBELLIARD les 12 et 13 mars 2011 

 
- Quart de Finale des Championnats de France « Kumité Seniors » à AGEN (BOE) le 19 mars 2011 

 
- 3ème Coupe Régionale Karaté-Carcéral « Kata/Kumité » à SAINT MARTIN EN RE jeudi 24 mars 2011 

 
- 12ème  Coupe Nationale de CHAUVIGNY le 26 mars 2011 

 
- 2ème Open Contact et Semi-Contact Inter-Disciplines” à PARIS « Coubertin » les 26 et 27 mars 2011 

 
- Championnat de France “Kumité” Juniors à PARIS “Coubertin” le 09 avril 2011 

 
- Championnat de France “Kumité” Cadets à PARIS  “Carpentier” le 16 avril 2011 

 
- 2ère Coupe Nationale de « Karaté-Carcéral » à SAINT MARTIN EN RE les 20 et 21 avril 2011 

 
- 1ère Coupe Inter-Disciplines et Inter-Ligues « Open et Semi-Contact » à RUELLE le 23 avril 2011 

 
- Coupe de France « Kumité Benjamins » à CLERMONT FERRAND le 21 mai 2011 

 
- Championnat de France Kumité séniors Elite à PARIS “Coubertin” le 28 mai 2011 

 
- Coupe de France Sud Kumité Cadets et Juniors à AGDE les 04 et 05 juin 2011 

 
- 39ème Coupe Inter-Régionale de ROYAN le dimanche 26 juin 2011 
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