
 Ligue Poitou-Charentes 
              

     

 

 

Michel BEZOT 6ème Dan DTL 
Tél. : 06 87 41 80 07 
Michel.bezot@wanadoo.fr 
      
Nabil ZIDANI 4ème Dan Responsable Régional Karaté contact 
Tél. : 06 82 39 28 60 
n.zidani@orange.fr 
 

 
 

Stage de Karaté-Contact et Semi-Contact 
 

avec 
Nabil Zidani 

 
 

 

 

samedi 8 et 22 Janvier 2011 de 15h à 17h 
 

Stage gratuit 
 

Dojo de Saint Nicolas  
156 Route de Parthenay 86000 POITIERS 
 

   
 

 
 

F.F.KARATE Ligue Poitou-Charentes                        Chez Mr Christian CAMPOT - 96 Rue de Vaucouleurs – 16800 SOYAUX    

 �  06 10 14 87 46                                                           Email  christian.campot@wanadoo.fr 

Association Loi 1901 agréée par la préfecture de la Charente le 20 Janvier 2006 sous le n°  0161099063   Association déclarée à l’ INSEE le 21 février 2002  sous le 

n° Siret 440 974 483 00016 – Code activité ( APE )  926 C 

 

A tous les Clubs et Présidents 


