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Stage régional d’enseignement pédagogique 
« Karaté-Enfant » 

Animation des jeunes karatékas de 6 à 11 ans 
 
 

Le samedi 15 Janvier 2011 à Châtellerault (86) 
au dojo municipal :  Route de Nonnes Châtellerault sud 

 
 

*********************** 
Intervenant, Horaires,  publics concernés et thèmes : 

 

Michel KERVADEC  Expert Fédéral « Pédagogie Enfants » 
 

L’équipe technique régionale et l’école des cadres, animeront une après midi de découverte 
et de perfectionnement sous forme d’ateliers pour les enfants des clubs de la ligue avec l’aide 

de cet Expert fédéral  
 

****************************** 
 
 

10h à 12h15 : Enseignants, assistants, école des cadres et dirigeants de clubs 
(propositions d’exercices et situations techniques, ludiques et d’interventions en milieu scolaire) 

 
 

15h à 17h30 : Stage régional pour les enfants de 6 à 11 ans 
(avec les outils d’animation et de découverte de la malle pédagogique fédérale, sous forme d’atelier) 

 
 

Remarque : ce stage est gratuit,  offert par la fédération et la Ligue Poitou-Charentes 
Des récompenses et un goûter seront offerts aux enfants 

 
 

Pour tous renseignements :  
Frédérique VITRAC, Responsable régional karaté Enfants 06 07 14 24 18 ou 05 46 76 84 23  vitracfr@voila.fr  
Michel BEZOT, D.T.L.  Tél. : 06 87 41 80 07  ou  05 45 93 80  michel.bezot@wanadoo.fr 
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