
 Calendrier Prévisionnel SPK 2023/2024                

Version du 21 décembre

Niv DECEMBRE 2023 Horaires LIEUX

Merc 27 CDK86 Stage Kata avec athlète de l'équipe de France : Helvétia TAILY 9h30 à 17h
Dojo Michel AMAND 

POITIERS

Jeudi 28 CDK86 2ème journée DAF et AFA 9h à 18h Montamisé (86)

S 06 LRNA ASSEMBLEE GENERALE LRNA 14h30 TALENCE (33)

S 13 CDK86 3ème journée DAF et èvaluation finale 9h à 17h Vouillé (86)

S 13 Nat Coupe de France Zone Sud Karaté Light Contact PBMCV - Ind Nîmes (30)

D 14 Nat Coupe de France Zone Sud Karaté Light Contact/ Karaté Full Contact - JS Nîmes (30)

D 14 CDK86 1er passage de Grades 1er à 4ème Dan Vouillé (86)

S/D 13/14 LRNA STAGE ELITE LRNA BRUGES (33)

S 21 Inter D OPEN Inter-départemental Kata et Kumité : Pupilles et Benjamins Surgères (17)

D 21 LRNA COUPE LRNA NORD LIGHT CONTACT et FULL-CONTACT 9h à 19h POITIERS (86)

V/D 26-28 Mond PARIS  OPEN Paris / Coubertin

S 27 LRNA STAGE KRAV MAGA LE BOUSCAT (33)

S/D 03/04 LRNA COUPE LRNA KATA ET COMBAT PUP/BENJ LE BOUSCAT (33)

V-L 02-05 Int Nat CHAMPIONNAT D'EUROPE  Cadets Juniors U21 Géorgie

S 03 LRNA STAGE YOSEIKAN LE BOUSCAT (33)

S/D 10/11 LRNA CHAMPIONNAT LRNA KATA ET COMBAT MCJSV BOE (47)

S 17 SPK Stage de Nihon Taï Jitsu "NTJ" avec Laurent LARIVIERE 6ème Dan
Dojo Condorcet puis Saint 

Nicolas POITIERS

S 17 Nat Championnat de France Karaté Mix Light - Ind INJ

D 18 Nat Championnat de France Karaté Mix - Ind INJ

D 18 CDK86 2ème Open des jeunes : débutants à ceinture orange Michel AMAND - POITIERS

J - L 22 au 26 Mond YOUTH LEAGUE MONDIALE DUBAI

S 24 Nat Open Internationnal Karaté Light Contact PBMCV INJ - PARIS

D 25 Nat Open Internationnal Karaté Light Contact / Karaté Full Contact - JS INJ - PARIS

Vacances d'hivers : du samedi 17 février au dimanche 03 mars 2024

FEVRIER 2024

JANVIER 2024

Vacances de Noël : du samedi 23 décembre 2023 au dimanche 07 janvier 2024



S/D 02/03 CDK86 3ème TOURNOI DE LA VIENNE dimanche 03 et Stage le samedi 02 mars Michel AMAND - POITIERS

S/D 9/10 LRNA OPEN LRNA KATA ET COMBAT PUP/BENJ ???

S 16 Nat Championnat de France des Ligues Régionales MCJS - Eq MARSEILLE (13)

S 23 Nat Championnat de France Karaté Semi Contact PBMV - Ind ECULLY - LYON (69)

S 23 Nat Chpt de France Karaté Contact / Coupe de France Para Karaté Contact ECULLY - LYON (69)

D 24 Nat Championnat de France Karaté Semi Contact CJS - Ind ECULLY - LYON (69)

S - D 23 - 24 Int Nat Open d'Orléans Orléans (45)

S - D 30 - 31 Nat Championnat de France Kata MCJS - Ind et équipes LILLE (59)

S 30 CDK86 Projet en cours Michel AMAND - POITIERS

D 31 STAGE ARBITRAGE KARATE FULL CONTACT LE BOUSCAT (33)

S - D 06-07 Nat Championnat de France Combat Seniors - Ind et équipes Bourges (18)

S 06 LRNA STAGE KRAV MAGA LE BOUSCAT (33)

S 06 CDK86 Stage Expert Fédéral avec Jannik POUPEE 8ème Dan CHAUVIGNY ? (86)

D 07 CDK86 Stage Départemental féminin inter-disciplines 86

S 13 Nat Open de France Karaté Mix - Ind Paris

S 13 LRNA STAGE EXPERTS SPORTIFS Lieu à définir

S 13 CDK17 Stage Expert Fédéral avec Dominique VALERA ANDILLY (17)

S 13 Nat Coupe de France Kata Pupilles 1-2 Ceyrat Artenium (63)

D 14 Nat Coupe de France Kata  Benjamins 1-2 Ceyrat Artenium (63)

S 20 Nat Championnat de Fance Espoirs Ind/Eq Montauban (82)

D 21 Nat Championnat de France Combat Cadets - Ind Montauban (82)

S  20 Nat Chpt Fr Karaté Light Contact PBM/ Chpt Fr Karaté Full Contact Juniors/Séniors Honneur/élite Lyon Gerland (69)

D 21 Nat Championnat de France Karaté Light Contact CJSV - Ind Lyon Gerland (69)

S 27 Inter D Open Interdisciplines Michel AMAND - POITIERS

S - D 27 - 28 Nat Championnat de France Combat Minimes - Ind Vannes (56)

AVRIL 2024

Vacances de printemps : du samedi 13 avril au dimanche 28 avril 2024

MARS 2024



S 04 Club86 2ème Stage Karaté-Do avec Lionel FROIDURE 6ème Dan Vouneuil/Vienne

S 04 Nat Championnat de France Combat Juniors - Ind Béthune-Bruay Verquin 62

D 05 Nat Championnat de France Combat Juniors - Eq Béthune-Bruay Verquin 62

S 11 Nat Stage karaté Contact / Interdisciplines Paris "INJ"

D 12 Nat Championnat de FRANCE Karaté Contact, Semi contact, Interdisciplines Paris "INJ"

V-D 10 au 12 Int Nat CHAMPIONNAT D'EUROPE  SENIORS CROATIE

S - D 11 - 12 Nat Coupe de France Combat Benjamins - Ind VALENCE (Bourg de Péage)

J - L 16 au 20 Mond YOUTH LEAGUE MONDIALE COROGNE Espagne

S-D 18-19 Nat Coupe de France Combat Pupilles - Ind Lyon Gerland (69)

V 24 CDK86 Passage de ceintures noires 4ème Dan 18h 86

S 25 CDK86 3° Open des jeunes - 9h Mini-poussins/poussins - 14h pupilles à juniors + stage d'arbitrage Michel Amand POITIERS

S 25 Nat Championnat de France Combat Vétérans - Ind TOULON (83)

D 26 CDK86 2ème Passage de ceintures noires 1er à 3ème Dan 9h 86

D 26 Nat Championnat de Fance Kata Vétérans ind et Para Karaté Kata et Combat TOULON (83)

S/D 25/26 LRNA STAGE ELITE LRNA Lieu à définir

V 31 Club17 Stage Expert Serge CHOURAQUI 9ème Dan La flotte en Ré (17)

S 01 Club17 Stage Expert Serge CHOURAQUI 9ème Dan La flotte en Ré (17)

S 08 Nat Coupe de France Combat  Zone Sud MCJ - Ind St Orens - Toulouse (31)

D 09 Nat Coupe de France KATA  Zone Sud MCJ - Ind St Orens - Toulouse (31)

S 15 Club17 48ème COUPE DE ROYAN ROYAN (17)

S 15 Nat Examen de Grades Zone Sud - DA CNE Montpellier

S - D 22 - 23 Nat Coupe de France des corporations VILLEBON (91)                      

D 23 LRNA EXAMEN DE GRADES ???

Me - D 26 au 30 Mond YOUTH LEAGUE MONDIALE POREC CROATIE

JUIN 2024

MAI 2024


