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Rapport d’Activités SPK 2025/2026

(VERSION DU 15 Juillet 2026)

Les chiffres en résumeé : 316 licenciés, 14 titres nationaux, 2 internationaux
1 titre en K1 Premier League Senior et 1 titre de Vice-Championne d’Europe Senior.
Monica Arzumian, classée Numéro 3 mondial en senior moins de 61 kg au 1 juillet 2026

1°) Actions promotionnelles externes :

- Initiations lors des Vacances scolaires vacances sportives SPK.
- Activité Périscolaire « TAP » le mardi soir pour 1’école de Montamisé, et cycle de découverte du karaté pour
I’école Anderson de Poitiers
- Démonstrations et stands :
- Forum des Associations de Montamise le samedi 06 septembre 2025,
- Journée des Associations a Blossac le dimanche 07 septembre 2025,
- Féte du sport « Urban Trail » le samedi 13 septembre 2025,
- Féte du sport « SPO » le dimanche 14 septembre 2025,
- Séances de “Karaté-Thérapeutique” au CHU de Poitiers avec les docteurs M BARRIERE et Denis ORIOT,
- 60 ans de I’OMS au gymnase du Dolmen le samedi 30 mai 2026.

2°) Animations internes :

- La Nuit du Dragon du vendredi 19 décembre 2025.

- Stages inter-disciplines SPK Boxe Pieds/poings et karaté lors des vacances scolaires (initiations gratuites)
- Rencontres Interclubs en Boxe pieds/poings sur ring, pour élite.

- Stage de karaté pour tous “vacances sportives ”” d’une semaine compléte.

- Journée de sensibilisation contre les violences dans le sport le 17 juin 2026.

- Compétition interne de développement et de formation des jeunes bénévoles.

3°) Formations et encadrement :

- 14°™e et 15°™ jeunes en Service Civique : Ikhlas Bouzerkry et Lauryne Jambart,

- Formation et perfectionnement de 1 enseignants, 1 DESJEPS PERFORMANCE SPORTIVE SEBASTIEN
CASTRO MORENGO,

- Formation et promotion d’arbitres régionaux.

4°) Grands événements organisés a Poitiers :

- Stage d’été de perfectionnement Karaté combat du 26 au 29 aout 2025 avec de nombreux internationaux,
- Coupe et Championnat de la Vienne Kata et Combat du samedi 29 novembre 2025,
- 5%me Tournoi de la Vienne Kata et Combat du ler mars 2026.




5°) Organisations de Stage et de Compétitions a Poitiers :

- Stage départemental Karaté et inter-disciplines des 30 et 31 ao(t 2025,

- Stage de rentrée des 11 et 12 octobre 2025,

- Stage de Karaté Mix de la LRNA du 24 janvier 2026,

- Stage des Experts Régionaux de la LRNA du 07 février 2026,

- Rencontre Interdépartementale de Karaté zone nord de la LRNA du 18 janvier 2026,

- Coupe Karaté-Light-Contact interdépartementale zone nord de la LRNA du 07 mars 2026.

6°) Déplacements extérieurs et a I’étranger :

Nombreux stage nationaux et compétitions nationales de pupille a sénior et vétérans (Le Bouscat (33), Villebon sur
Yvette (92), Ceyrat (63), Orléans (45), Bourges (18), Bordeaux (33),)
Treize déplacements a I’étranger :

1 Déplacement au Championnats d’Europe Jeunes a Limassol (Chypres) en Février 2026.

1 Déplacement au Championnats d’Europe Séniors a Francfort (Allemagne) en Mai 2026.

3 déplacements en K1 Premier League Istanbul (Turquie) en janvier 2026, Leshan (Chine) en avril 2026 et
Rabat (Maroc) en juin 2026.

2 déplacements en Serie A : Salzbourg (Autriche) en septembre 2025 et La Corogne (Espagne) en Avril 2026
3 Déplacements en Karatel Youth League : Venise (Italie) en décembre 2025, Fujairah (Emirats Arabes
Unis) en Février 2026, Porec (Croatie) en juillet 2026.

Open Internationale de BUDAPEST en Hongrie en septembre 2025.

2 Déplacements Erasmus Plus a BUDAPEST (HONGRIE) en septembre 2025, Strassen (Luxembourg) en
janvier 2026.
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